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Q: An féidir fiaili a mhuairinia?

A: | gcoinniollacha mall muirinithe fuar, is féidir le fiaili, go hairithe fiaili le siolta,
maireachtail. Chun fiaili bliantula a mhuiriniu, is fearr iad a phiocadh sula dtéann siad chun
siolta. Mas mian leat dandelions ata ag tosu ag blath a mhuirinia, nil le déanamh ach

na bairr blathanna a bhaint, cuir leis an mbosca muirin iad agus cinntigh go ngearrfaidh

tu fréamh na sconna suas le do secateurs. | gcas fiaili ilbhliantila a scaipeann fréimhe

né radala, cosuil le bindweed no6 féar scutch, mas féidir leat iad a thriomu go hiomlan sa
ghrian, is féidir iad a chur le do charn. Seachas sin coinnigh na cinealacha seo fiaili amach
as do charn muirin. Nior cheart fiaili ionracha, mar dhuganna, marcach né Gluineach
Seapanach a mhuiriniu ar chor ar bith. | gcéras muirinithe te nuair a dhéantar baisc mhér
ar fad ag an am céanna, is féidir fiaili le siolta agus fiaili ilbhliantula mionghearrtha a
scaipeann tri farréamh a mhuirinia go héifeachtach, ach chun teocht os cionn 60°C a bhaint
amach teastaionn bainistiocht churamach agus casadh na n-abhar mar sin. ta gach rud
faoi Ié coinniollacha teasa ard le haghaidh scrios éifeachtach fiaili.

Q: An féidir luaithreach 6n tine, sorn né BBQ a mhauiriniu?

A: Nior cheart luaithreach a chur le do chéras muirin mar go lionann siad na spasanna
aeir a theastaionn chun aeru leordhéthanach a chur chun cinn. Ina theannta sin, ta siad
alcaileach sa nadur agus is féidir leo cur isteach ar chothromaiocht pH do charn muirin ata
gar do neodrach. Mar sin féin, ta potaisiam, cothaitheach planda luachmhar, i luaithreach
adhmaid agus mona, agus is féidir € a chur go direach le hithreacha aigéadacha ag

am plandala chun cabhru le torthulacht a mhéadu. D’théadfadh miotail throma agus
tocsaini eile a bheith i luaithreach guail agus mar sin nior cheart iad a usaid le haghaidh
garraioddireachta.

Q: An féidir liom dramhail peatai a mhuairinia?

A: s féidir dramhail 6 phlandai luibheacha a itheann peatai, amhail coinini, hamsters,
muca guine, gerbil agus éin, a mhuiriniu go sabhailte sa bhaile. Nior cheart dramhail peatai
0 pheatai a itheann feoil ar nés madrai agus cait a mhuiriniu lena n-usaid sa ghairdin toisc
go bhféadfadh galair a scaipeadh. Ina ait sin, is féidir bruscar cat a chur isteach i do bhosca
bruscair dubh no is féidir faecas madrai a shruthlu sios an leithreas.




Q: Ar cheart dom gniomhai muirin a cheannach?

A: Ni ga duit gniomhachtaithe né ionculant a cheannach chun do charn muirin a thosu. Ta
na baictéir go léir ata uait cheana féin ar na habhair is mian leat a mhuirinid. Ni mér duit ach
na coinniollacha cearta a chruthu chun iad a éiri de thalamh agus a iomadu.

Q: An bhfuil aon rud is féidir liom a dhéanamh chun
dlus a chur leis an bpréiseas muirinithe?

A: Ta. Ma ghearrtar abhair ina bpiosai nios lu, ag cothromu abhair ghlasa agus dhonn i
gceart, ag casadh an chairn chun aert a mhéadu agus ag cinntit go bhfanann an carn
muirin tais, gan a bheith ro-fhliuch ach gan a bheith ro-thirim, cuirfear dlus leis an
bpréiseas muirinithe.

Q: Ar cheart dom mo choras muirinithe né mo charn
a chludach?

A: In Eirinn na coise tinne, is smaoineamh iontach é do mhuirineoir a chlidach. | rith an
gheimhridh, cuireann cludach cosc ar na habhair a bheith baite. | mionna an tsamhraidh,
coinnionn cludach an chairn taise isteach. Cuimhnigh monatéireacht a dhéanamh ar a bhfuil
sa bhosca bruscair chun a chinntiu nach dtriomaionn sé, go hairithe le linn mionna

an tsamhraidh nios tirime.

Q: Conas is féidir liom stop a chur le cuileoga 6 bheith
ag snamh as mo choéras muirinithe?

A: Mealltar cuileoga chuig bia ata ag lobhadh ar bharr do charn. Chun é seo a sheachaint,
déan cinnte do chuid bluiri bia a mheascadh agus a adhlacadh laistigh den chairn. Ansin
cuir sraith d’abhair gairdin measctha né duilleoga fliuch ar a bharr. Ma leanann an fhadhb
seo le linn mionna an gheimhridh nuair nach bhfuil abhair gairdin ar fail, déan an bia a
mheascadh isteach sna habhair atéa ann cheana féin agus cuir sraith de nuachtan fliuch ar
a bharr chun bacainn fhisiceach a chruthu. Chomh maith leis sin a bheith cinnte a bhailiu
bluiri bia i gcoimeadan cludaithe laistigh de do chistin. Cuirfidh sé seo cosc ar chuileoga
uibheacha a bhreith isteach sa bhia sula gcuirfidh tu le do mhuirineoir iad.



Q: Ta boladh dona ar mo charn muirin. Cad is feéidir
liom a dhéanamh?

A: Ta roinnt cuiseanna a bhféadfadh boladh a bheith ar do chéras muirinithe, lena
n-airitear: Ta na habhair mhuirin ro-fhliuch.

# Ta cion ré-ard d’abhair ghlasa ann mar ghearrthacha féir n6 bluiri bia.
# Ta bldiri bia ann le tairgi ainmhithe amhail feoll, iasc, craicne no tairgi déiriochta.

4| gcas an chéad da cheann, ta an tuaslagan comhchosuil - cas an muirin agus cuir roinnt
abhar donn nios tirime leis agus measc go maith. Ma ta an muirin ag fail fliuch mar gheall ar
bhaisteach, déan cinnte an céras a chludach.

‘ Ma ta tu ag cur feoil né abhair eile de bhunus ainmhioch isteach sna bluiri bia a bheidh le
muiriniu, d’fhéadfadh go mbeadh siad seo ag cruthu an bholadh. Bailigh bluiri bia diorthaithe
0 phlandai amhain le haghaidh muirinithe agus smaoinigh ar sheirbhis bailithe araidi donna
a usaid le haghaidh bluiri bia ainmhithe agus abhair gairdin eile ar deacair iad a bhainistiu
amhail abhair adhmadacha agus fiaili diobhalacha n6 ionracha.

Q: An ga mo mhuirin a chasadh?

A: Ni hea, ni ga. Oibrionn go leor boscai bruscair tri abhair a chur leis an mbarr agus an
muirin a bhaint as an mbun. Ligeann casadh duit aer a chur leis agus mas ga, taise chun
muiriniu a bhrostu. Ma ta oscailt an bhosca mhuirin ré-chung chun an carn a chasadh, nil le
déanamh ach an bosca bruscair a ardu den mhuirin, é a chur in aice leis na habhair mhuirin
agus é a iompu isteach sa bhosca bruscair aris. Is féidir leat meascthoir muirin biseach a
cheannach a fheidhmionn cosuiil le crit corc ollmhér chun rudai a mheascadh laistigh den
bhosca bruscair freisin.
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Q: Breathnaionn an t-abhar sa mhiuirineoir an-tirim agus
is cosuil nach bhfuil sé ag déanamh rud ar bith. Cad a
dheanfainn?

A: Ma thriomaionn na habhair i do chéras muirinithe, stopann an muiriniu. Nil ort ach cuir
agus measc in uisce chun € a chur ar aghaidh aris. Nuair a bhionn na habhair tais go leor, is
féidir leat leanuint ar aghaidh ag cur abhair ura le do bhosca bruscair. Bi cinnte go ngearrfa, go
meascann tu agus go n-uisce tu abhair ghairdin sula gcuirfidh tu le do bhosca bruscair iad.

Q: Ta go leor péisteanna timpeall ar chludach m’aonad
muirin. An bhfuil rud éigin micheart?

A: Comhartha maith is ea péisteanna i do bhosca bruscair. Déanann péisteanna a mbealach
go nadurtha go barr an bhosca bruscair muirin mar sin na biodh imni ort - déanfaidh siad a
mbealach féin ar ais nuair is mian leo.

Q: An bhfuil fadhb ag creimiri agus iad ag muirinia?

A: Is féidir, féadfaidh siad a bheith, ach ni féidir ma bhainistionn tu go gniomhach do chéras
muirinithe i gceart. Tagann creimiri chuig muirineoiri ag lorg bia n6 ait neadaithe, go hairithe

i mionna an gheimhridh. Meallfar iad le bluiri bia ata inrochtana go héasca, mar iad siud a
chuirtear ar bharr do chairn, né le haon earrai ardphroéitéine amhail feoil, iasc, cnamha n6
cais. Is féidir le chairn muirin a bheith ina dteach te agus tirim le haghaidh neadaithe freisin.
Ma fhaigheann ti amach go bhfuil francaigh ag neadu i do bhosca bruscair, is féidir leat an
carn a iompu chun cur isteach ar iompar neadaithe. Chun creimiri a dhispreagadh, adhlacadh
bluiri bia laistigh d’abhair mhuirinithe, seachain muirin a dhéanamh ar bhia ina bhfuil tairgi
ainmhithe, daingnigh bun an mhuirineora le mogalra sreinge, agus cuir € laistigh de limistéar a
bhfuil cuairt mhaith air sa ghairdin.

Q: Ca fhad a thégann sé muirin criochnaithe a dhéanamh?

A: Braitheann sé seo ar an gcoras a usaideann tu, ar na cinealacha abhair a dhéantar

a mhuirinia agus ar cibé an bhfuil né nach bhfuil tu ag leanuint de bhunriachtanais an
mhuirinithe. Go ginearalta, ma ta céras bruscair aonair & usaid agat, is féidir leat a bheith ag
suil go mbeidh aon abhar a chuirfidh tu leis i séasur garraioddireachta amhain réidh an bhliain
dar gcionn. Toisc go mbeidh an muirin laistigh den bhosca bruscair nios sine agus tu ag dul
sios, is féidir leat an muirin a bhaint trid an mbosca bruscair a thégail amach agus a shocru
aris in aice leis na habhair mhuirin. Ansin is féidir leat na habhair nios uire a fhorchur 6n mbarr
isteach sa bhosca bruscair nua-shuiteailte go dti go sroicheann ta an muirin criochnaithe thios.
Cuidionn sé seo le tus a chur le do charn nua agus tugann sé abhair duit inar féidir leat do
chuid bluiri bia a chur isteach.
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Q: Cén fath a dtégann sé tamall fada ar mo mhuirin a
dhianscaoileadh?

A: D'fhéadfadh sé seo a bheith mar chuis leis an iomarca abhar donn né abhar ata romhér
i méid a chur leis. Chun an fhadhb seo a réiteach, gearr an t-abhar agus cuir nios moé abhar
glas leis. Cuis eile a d’fhéadfadh a bheith ann na go bhfuil an muirin ro-thirim. Mas é seo an
cas, ansin cuir go simpli agus meascadh i roinnt uisce.

Q: Ta go leor siologa fiaili ann nuair a scaipeann mé an
muirin. Cén fath?

A: |s féidir le siolta fiaili maireachtail sa chuid is m6 de chairn muirinithe mura ndéantar carn
mor te go Iéir ag an am céanna agus gur féidir leat teocht os cionn 60 °C a bhaint amach ar
feadh nios moé na tri la. Is € an réiteach is fearr na fiaili le siolta a chur le do chéras muirinithe
ar an gcéad dul sios. Is féidir € seo a dhéanamh ma phiocann tu fiaili 6 do ghairdin sula
dtéann siad chun siol. Coscfaidh sé seo fiaili 6 phéacadh 6n muirin criochnaithe a thairgeann
tu agus a usaideann tu timpeall do theach. Ma ta muirin fiaili agat, déan é a thochailt go
dombhain laistigh den ithir ionas nach féidir le siolta péactha an dromchla a bhaint amach.
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