
Rothaíocht féir



 

Conas a Oibríonn Rothaíocht Féir?

Is athchúrsáil nádúrtha féir é GrassCycling trí ghearrthóga féir a fhágáil ar an bhfaiche agus 
iad ag baint. Chomh luath agus a chuirtear ar an talamh na gearrthóga, a bhfuil 80-85% uisce 
iontu, dianscaoileann siad go tapa cothaithigh luachmhara cosúil le nítrigin a thabhairt ar ais 
san ithir. Ba cheart Rothaíocht Féir a úsáid mar phíosa amháin de chóras bainistíochta faiche 
dhílis lena n-áirítear tuí, aerú, gearradh, uisceáil agus leasachán.

Trí ghearrthacha a fhágáil ar limistéir  faiche ar feadh an tséasúir ar fad, cuirtear an leibhéal 
céanna cothaitheach ar fáil agus a dhéantar leasachán amháin in aghaidh na bliana. Tá 
Rothaíocht Féir simplí, éasca agus oibríonn sé!

Beag beann ar an méid faiche a chaithfidh tú a bhainistiú, bíonn faiche cothabhála níos 
sláintiúla agus níos ísle mar thoradh ar Rothaíocht Féir. Tá roinnt príomhchéimeanna i gceist
le Rothaíocht Féir:

   Laghdaigh Tuí nó Caolú: 

Tóg an tuí go léir (fréamhacha, duilleoga marbha agus 
gais fréimhe) ón bhfaiche san earrach sula dtagann 
fásra féir nua. Coinníonn tuí bearrthóirí ó shroicheadh 
na hithreach agus ag lobhadh i gceart. Is féidir leat do 
lawn a aeráil freisin gach cúpla bliain ach déan cinnte 
múirín a racadh isteach sna plocóidí ina dhiaidh sin. 
Feabhsóidh sé seo draenáil, laghdóidh sé balcadh 
agus soláthróidh sé timpeallacht phéactha mhaith don 
síol féir a chuirfear i bhfeidhm ina dhiaidh sin.



   Féar níos faide a fhás: 
Lig don féar fás 3-5” ar airde. Spreagann féar níos faide córas fréimhe níos doimhne, scáthaíonn 
sé fiailí, agus cabhraíonn sé le do lawn taise a choinneáil.

   Níos Lú Féir a Ghearradh ag an Uair: 
Seo í an eochair do Rothaíocht Féir - gearr ach aon trian d’airde an fhéir gach uair a ghearrann 
tú é. Is féidir dochar a dhéanamh don fhéar má bhaintear an iomarca de gach lann féir ag an am 
céanna. Tá sé níos éasca lawnsí a choimeádtar ag an airde ceart a ghearradh freisin.

   Fág Gearrthóga ar Do Fhaiche: 
Leasaigh do lawn trí na gearrthacha féir a fhágáil taobh thiar de!

Ní éilíonn Rothaíocht Féir lomaire faiche speisialta “móta” nó “athchúrsáil” a 
cheannach, cé go n-oibríonn siad seo níos fearr, go háirithe nuair a bhíonn 
coinníollacha fliucha nó féar arda ann. Is é an rud is tábhachtaí ná lanna do lomaire 
a choinneáil géar – ba chóir duit é seo a dhéanamh ag tús an earraigh gach bliain.
Is féidir beagnach gach lomaire a úsáid nó a oiriúnú do Thimthriall Féir, na 
príomhchineálacha:

  lomairí rothlacha:  bain an mála gabhála féir agus clúdaigh an áit asraonta 
    (tá clúdaigh asraonta ar fáil ón gcuid is mó de na monaróirí).

  Is féidir lanna móta speisialta atá deartha chun gearrthóga a ghearradh 
    ina bpíosaí beaga agus iad a shéideadh isteach sa bhfaiche a iarfheistiú ar go 
    leor lomairí.

  Is féidir lomairí ríle, lena n-áirítear lomairí “brúigh” de láimh, a úsáid ach 
    an gabhálaí a bhaint.

Nuair atá sé in am do lomaire a athchur, smaoinigh ar lomaire brú de chineál 
spól a cheannach le móta, athchúrsáil nó neamhthruaillitheach. Déanann siad 
seo go léir jab maith ag stialladh agus ag scaipeadh gearrtha féir. Má tá lomaire 
cumhachta uait, tá cinn leictreacha ciúine ar an margadh anois agus tá siad 
iomaíoch ó thaobh costais de le leaganacha peitril níos airde.

Trealamh a theastaíonn le 
haghaidh Rothaíocht Féar



 

Braitheann Rothaíocht Féir Éifeachtach ar dhianscaoileadh tapa na gearrthacha. Seachnaíonn 
sé seo cnapáin féir a d’fhéadfadh damáiste a dhéanamh don bhfaiche nó a d’fhéadfadh a 
bheith rianaithe isteach i do theach. Is í an eochair chun fáil réidh le gearrthóga féir le lobhadh 
go tapa ná iad a ghearradh ina bpíosaí beaga agus iad a scaipeadh go cothrom thar an 
bhfaiche. Seo roinnt leideanna do rath:

  Bain clúdach trom duille nó smionagar eile as an      
       bhfaiche roimh ghearradh.

  Bain amach le lann géar - gearrann sé seo níos          
      glaine féar agus scaipeann sé gearrthacha níos 
      fearr. Stróic na lanna maol féar in ionad é a 
       ghearradh, rud atá olc don fhéar.

  Bain go rialta, gan níos mó ná aon trian d’airde       
       iomlán an fhéir a ghearradh gach uair a ghearrann
       tú an féar:

  Má ghearrtar an bhfaiche ró-ghearr, lagaítear féar,  
      rud a fhágann go bhfuil sé níos so-ghabhálaí i leith
      fiailí, damáiste lotnaidí, galair nó gortú, agus 
       cuireann sé díspreagadh domhainfhréamhaithe.

  Ardaigh airde bainte an lomaire faiche san earrach  
       agus sa samhradh. Spreagann an airde gearrtha
       níos airde fás fréamhacha.

  Le linn tréimhsí fáis sciobtha, d’fhéadfadh go   
      mbeadh gá le gearradh gach 5-7 lá. Má fhásann 
      an féar ró-ard idir na gearrthacha, ní fhéadfaidh na    
      gearrthóga fada dul isteach sa bhfaiche le briseadh 
      síos agus suífidh siad ar an mbarr ag plúchadh na  
      faiche.

Cad iad na Cleachtais 
Bhaint is Fearr le haghaidh 
Rothaíocht Féir?



Is fearr do féir a 
ghearradh nuair a 
bhíonn sé tirim ionas 
gur féidir le gearrthóga 
scagadh síos ar an ithir 
gan clumping

Cad iad na Cleachtais Bhaint is Fearr le haghaidh Rothaíocht Féir?

Is fearr do féir a ghearradh nuair a bhíonn sé tirim ionas gur féidir le gearrthóga scagadh síos ar 
an ithir gan clumping. Féadann sé seo a bheith deacair in Éirinn na coise tinne, ach má bhíonn 
ort bearradh i aimsir na coise tinne, déan iarracht na gearrthacha a scaipeadh go cothrom 
ar an bhfaiche. Lig dóibh triomú ar feadh lá nó dhó agus ansin gearr iad arís chun cnuasaigh 
a bhriseadh agus na gearrthacha a bhrú isteach sa bhfaiche. Agus ar ndóigh is féidir leat 
gearrthóga a bhailiú le haghaidh múirínithe nuair a bhíonn féar ró-fhliuch, ró-ard nó ag fás ró-
thapa le haghaidh Rothaíocht Féir.

Cuimhnigh go n-athróidh minicíocht gearrtha de réir an teocht, torthúlacht na hithreach, an méid 
taise san ithir, an séasúr agus ráta fáis nádúrtha an éagsúlacht féar atá á úsáid agat.
 
Glan an taobh íochtair den lomaire tar éis gach gearrtha - is féidir féar fliuch a bheith mataithe 
ar an taobh íochtair den deic lomaire agus mar thoradh air sin bearrtar bearrthaí nó teipeanna 
meicniúla de bharr clogáil. Tá sé níos deacra gearrthacha triomaithe a bhaint ná cinn úra.

Bain an airde ceart don séasúr agus an cineál féir atá agat. Le haghaidh féar an tséasúir 
fhionnuar, na féara is coitianta in Éirinn, socraigh do lomaire ag 2½ go 3½”.



Cé gur cosúil gur rud craiceáilte in Éirinn an bhfaiche a chur ar an bhfaiche, bíonn tréimhsí 
tirime ann nuair a d’fhéadfadh sé seo a bheith riachtanach. Tá sé léirithe ag an nganntanas 
uisce le déanaí ar fud na tíre cé chomh luachmhar is atá uisce agus le méadrú uisce ar an 
mbealach, beidh úsáid laghdaithe uisce níos tábhachtaí. Íoslaghdaítear an gá le huisciú breise 
le féarach agus ullmhaíonn sé lawns do na tréimhsí tirime neamhchoitianta sin.

Cad iad na Cleachtais Uisce is 
Fearr le haghaidh Rothaíocht Féir?

Chun lawns a bheith glas agus ag fás go gníomhach le 
linn tréimhsí tirime an tsamhraidh, is gá thart ar orlach 
uisce in aghaidh na seachtaine ó uisciúcháin nó ó 
bháisteach. Cruthaíonn uisce maith fás féar sláintiúil 
atá níos éasca le GrassCycle. Mar sin:

 Ná ró-uisce - uisce ach amháin nuair is gá; dá 
mhéad a n-uiscíonn tú do lawn, is amhlaidh is tapúla a 
fhásfaidh sé agus is mó a bheidh ort é a ghearradh.

 Uisce go luath ar maidin  - cuireann sé seo ar 
chumas níos mó uisce dul isteach san ithir seachas 
galú i lár lá te nó te.



Cad iad na Cleachtais Leasacháin is 
Fearr le haghaidh Rothaíocht Féir?

Tá sé tábhachtach leasacháin a úsáid i gceart le haghaidh faiche shláintiúil agus an gá atá le 
baint a laghdú. Ní theastaíonn ach leibhéil ísle nítrigine ó fhormhór na bhféar le haghaidh dath 
maith agus fás rialaithe. Nuair a bhaineann sé le leasacháin, ní gá go bhfuil níos mó níos fearr 
- lagaíonn ró-thoirchiú na lawns agus spreagann sé fás iomarcach a éilíonn baint níos minice. 
Seo roinnt leideanna maidir le toirchiú:

Déan tástáil ar an ithir sula dtosóidh tú ag toirchiú – cabhróidh sé seo leat a 
fháil amach an bhfuil agus cén cineál leasacháin atá uait.

Déan an méid leasacháin a theastaíonn. Is fearr na treoracha ar an lipéad 
a leanúint. Braitheann méid an leasacháin a theastaíonn agus an t-am den 
bhliain chun é a chur i bhfeidhm ar an gcineál féir a fhástar.

Leasacháin a dhéanamh ar fhéar an tséasúir fhionnuar (is coitianta in Éirinn) 
san fhómhar agus sa gheimhreadh chun fréamhú domhain agus stóráil 
cothaithigh a spreagadh chun cuidiú leis an bhféar rathú le linn an tséasúir fáis 
níos teo.

Déan toirchiú i gcónaí nuair a bhíonn an féar tirim. Cuireann sé seo cosc ar an 
bhféar a dhó agus ligeann sé don leasachán titim tríd an bhféar agus tuirlingt 
ar bharr na hithreach áit ar féidir é a uisce.

Má tá fás na faiche ró-thapa do do mhinicíocht gearrtha, b’fhéidir go mbeidh 
ort an méid leasacháin a chuirtear i bhfeidhm a laghdú.

Fertilize le foinsí nítrigine scaoileadh mall ar nós úiré sulfair-brataithe, 
formaildéad úiré nó aon chineál eile leasacháin orgánach le haghaidh fáis 
measartha agus cothrom. Seachain cainníochtaí arda de leasacháin atá ag 
gníomhú go tapa ar nós níotráit amóiniam, sulfáit amóiniam nó úiré díreach.

Le himeacht ama, laghdaigh an méid leasacháin a úsáidtear nó minicíocht 
an toirchithe chun na cothaithigh a sholáthraíonn GrassCycling a chomhlánú. 
Tosaigh le laghdú 10% ar leasacháin ag obair suas le laghdú 30% thar chúpla 
séasúr. Beidh an chothromaíocht deiridh ag brath ar an gcineál féir a fhástar 
agus ar thorthúlacht agus ar shláinte d’ithreach.



Mar sin, cén fáth 
Rothaíocht Féir?

Sábháil airgead: 
Gabhann GrassCycling áit suas le trian de do riachtanais leasacháin. Sábhálann 
sé spás i do bhoscaí bruscair freisin. De réir mar a théann Éire i dtreo córas íoc de 
réir meáchain le haghaidh dramhaíola, déanfaidh sé seo difríocht do do bhillí. Má 
thugann tú do dhramhaíl gairdín chuig Láithreáin Áiseanna Cathartha, cabhróidh 
GrassCycling le líon na n-ualaí a thugann tú leat gach uair a laghdú.

Sábháil Am:  
Cé go mb’fhéidir go mbainfeá níos minice, caitheann tú níos lú ama ag rátáil, ag 
scuabadh bagála, agus ag tarraingt gearrthóga le bailiú, nó níos lú ama ag bailiú 
ábhar agus á múiríniú tú féin. Tá sé léirithe go laghdaíonn GrassCycling an t-am a 
chaitear ar chothabháil do lawn suas go dtí 30-40%.

Bain sult as faiche níos sláintiúla: 
Déanann na cothaithigh luachmhara a scaoiltear trí GrassCycling lawns níos 
glaise agus spreagann siad féar níos sláintiúla. Cuireann dianscaoileadh féir 
le gníomhaíocht mhiocróbach na hithreach agus cuireann sé ábhar orgánach 
tairbheach leis an ithir, rud a fhágann go bhfuil sí níos boige agus an bhfaiche 
níos resistant triomach.

Sábháil an Timpeallacht: 
Ós rud é go bhfuil gearrtha féir comhdhéanta den chuid is mó de na bearrtha 
tírdhreacha nó gairdín a bhailítear agus a bhainistítear i líonadh talún, is féidir 
leis an athrú simplí seo ar bhainistíocht faiche laghdú suntasach a dhéanamh 
ar an méid ábhar a théann chuig an dumpáil. Cuidíonn sé seo le fuinneamh a 
chaomhnú, gáis cheaptha teasa a laghdú agus íoslaghdú a dhéanamh ar na 
tionchair dhiúltacha a bhaineann leis na hábhair luachmhara seo a líonadh talún.


