
Ag Úsáid Múirín 
Timpeall do Theach



I gcás ina bhfuil plandaí, tá gá le múirín. Tá an oiread sin úsáidí 
ag múirín nach n-imeofá as bealaí chun an t-ór dubh seo a úsáid. 
Go ginearálta, is féidir múirín a úsáid mar a:

  Móta
  Barrfheisteas ar lawnsí
  Leasú ithreach
  Comhábhar in ithir potaithe nó meascán síolta
  Bealach le tae múirín a dhéanamh 

Móta

Tá móta chomh tábhachtach sin go bhfuil bileog fíricí ar leith tiomnaithe dó. Is ábhar iontach 
móta é múirín garbh gan scagadh ó aonaid a choinneáil nó ó chórais chasadh. Níl ort ach thart 
ar 5-10cm de mhóta a chur timpeall plandálacha bliantúla, crainn, toir agus ar fhánaí nochta. 
Cuidíonn sé seo le cosc a chur ar chreimeadh, meileann fiailí, coinnigh an ithir tais agus 
scaoileann cothaithigh go mall. I limistéir bhliantúla, is féidir an múirín a thochailt isteach san 
ithir roimh phlandáil mar leasú ithreach don séasúr nua.

Barr feistis 

Úsáidtear múirín go coitianta anois chun lawns a chothabháil agus, ar scála níos mó, ar chúrsaí 
gailf agus ar pháirceanna spóirt. Is príomhghné é an t-iarann sa mhúirín mar cabhraíonn sé 
le cuma sláintiúil glas a thabhairt don mhóin. Má tá múirín á n-úsáid agat ar do bhfaiche is é 
an chéad rud ná na píosaí garbha a scagadh amach as do mhúirín aibí. Chun seo, bain úsáid 
as scáileán le poill níos lú ná 1 cm i méid. Ansin scaipeadh 1 cm den mhúirín fíneáil ar bharr 
gairdíní san earrach chun fás féar a spreagadh. Oibríonn sé go maith freisin má dhéantar suas 
le 2 cm de mhúirín a dhéanamh tar éis aeraithe nó ‘plugáil’ a dhéanamh ar do bhfaicheÚsáidtear 
múirín go coitianta anois chun lawns a chothabháil agus, ar scála níos mó, ar chúrsaí gailf 
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Leasú Ithir le haghaidh Plandála

Feabhsaíonn múirín struchtúr agus torthúlacht na hithreach agus méadaítear a cumas 
coinneála uisce agus cothaitheach. Mar sin, trí mhúirín a mheascadh isteach san ithir roimh 
phlandáil feabhsaítear gach cineál ithreach agus cuireann sé fás níos fearr ar phlandaí.
Is féidir múirín a úsáid i leapacha bláthanna, gairdíní glasraí, chun crainn agus toir a phlandáil 
agus chun limistéir faiche nua a bhunú.

  Le haghaidh leapacha gairdín, leathnaigh 5-10cm de mhúirín scagtha nó neamhscagtha ar 
a bharr agus tochailt i doimhneacht 20-30cm é.

  Maidir le crainn agus toir, measc 5-8cm de mhúirín isteach san ithir ag bun an phoill 
phlandála agus measc leis an ithir chun fréamhacha na bplandaí a chlúdach.

  Le haghaidh faiche nua, cuir 4-8cm ar bharr na hithreach atá ann cheana féin agus tochailt 
i doimhneacht 20-30cm é. Cuidíonn múirín leis an dá lawns ag tosú ó shíol chomh maith le 
lawns a bhunú le fód.



 

Meascán tosaithe síolta nó potaithe

Tae Múirín

Tá múirín scagtha (níos lú ná 1cm) agus aibithe go 
maith oiriúnach chun meascáin tosaithe ithreach 
potaithe nó síolta a dhéanamh.

Is bealach iontach é tae múirín chun do 
mhúirín a úsáid. Chun é a dhéanamh, cuir 
roinnt múirín isteach i burlap nó mála plaisteach 
fite agus soak in uisce ar feadh 2-3 lá. Tá an tae 
múirín saibhir le micrea-chothaithigh agus lán de 
mhiocrorgánaigh a chuireann saol na hithreach ar 
ais agus a athbheochan. Úsáideann cuid acu fiú tae 
múirín mar spraeála chun galair plandaí a chomhrac.

Is féidir an ‘tae’ seo a úsáid chun plandaí laistigh 
agus gairdín a uisciú.

Meascán tosaithe síolta: Tá meascán de leath múirín 
go leath gaineamh foirfe chun meascán tosaithe síolta 
a chruthú.

Ithir potaithe: Cruthóidh cumasc de mhúirín aon trian le 
dhá thrian ithir meascán potaithe idéalach.


